Questionnaire d'auto positionnement Cybersécurité & RGPD
Nom : ____________________________
Prénom : _________________________
Date : ____ / ____ / ______

Comprendre les enjeux de la sécurité informatique
	Compétences
	Je maîtrise déjà
	Je souhaite approfondir
	Je ne sais pas

	Les chiffres de la sécurité informatique
	☐
	☐
	☐

	Le fonctionnement d'internet
	☐
	☐
	☐

	Les dangers informatiques
	☐
	☐
	☐

	Qu'est ce qu'un pirate informatique
	☐
	☐
	☐

	Les risques et dangers
	☐
	☐
	☐


Pratiques de protection personnelles
	Compétences
	Je maîtrise déjà
	Je souhaite approfondir
	Je ne sais pas

	La confidentialité des données
	☐
	☐
	☐

	Les sessions utilisateurs
	☐
	☐
	☐

	Les mises à jour
	☐
	☐
	☐

	Les mots de passe
	☐
	☐
	☐

	Gestionnaires de mots de passe
	☐
	☐
	☐

	Les mails et phishing
	☐
	☐
	☐

	Arnaques et fraudes
	☐
	☐
	☐

	Virus et antivirus
	☐
	☐
	☐

	Malwares
	☐
	☐
	☐


Protection des données en entreprise
	Compétences
	Je maîtrise déjà
	Je souhaite approfondir
	Je ne sais pas

	Le RGPD
	☐
	☐
	☐

	Serveurs d'entreprise
	☐
	☐
	☐

	Partages de fichiers
	☐
	☐
	☐

	Bonnes pratiques simples
	☐
	☐
	☐



Principes de base RGPD
	Compétences
	Je maîtrise déjà
	Je souhaite approfondir
	Je ne sais pas

	Données personnelles sensibles
	☐
	☐
	☐

	Données personnelles générales
	☐
	☐
	☐

	Gestion des données
	☐
	☐
	☐

	Consentement
	☐
	☐
	☐

	Droit de suppression
	☐
	☐
	☐


Gestion des données RGPD
	Compétences
	Je maîtrise déjà
	Je souhaite approfondir
	Je ne sais pas

	Outils RGPD
	☐
	☐
	☐

	Registre
	☐
	☐
	☐

	Formulaire de contact
	☐
	☐
	☐

	Information utilisateurs
	☐
	☐
	☐

	Récolte des informations
	☐
	☐
	☐

	Sanctions possibles
	☐
	☐
	☐


Outils de mise en place RGPD
	Compétences
	Je maîtrise déjà
	Je souhaite approfondir
	Je ne sais pas

	Mentions légales
	☐
	☐
	☐

	Politique de confidentialité
	☐
	☐
	☐

	Gestion des cookies
	☐
	☐
	☐

	Information formulaire
	☐
	☐
	☐

	Désabonnement newsletter
	☐
	☐
	☐



Remarques et besoins particuliers :
____________________________________________
____________________________________________
